
Sefirat Ha’Omer Chart 2025 – ה ״פ סדר ספירת העומר תש  
The Omer is counted from the second night of Pesach until the night before Shavuot. The Omer is counted while 

standing, after nightfall. One should not say, “Tonight is the __th day,” prior to counting. One who neglects to count at 

night should count without a blessing on the following day and may resume counting with a blessing on the subsequent 

night. One who misses a day entirely should no longer count with a blessing, but one can still fulfill one’s obligation 

via responding amen to another’s blessing (shome’a k’oneh). Some read לָעֽוֹמֶר, while others read  ָעֽוֹמֶרב .  
 

ם יִחוּד  יהּלְשֵׁ ל׃  ,קוּדְשָא בְרִיךְ הוּא וּשְכִינְתֵׁ ם כָל יִשׂרָאֵׁ ״א בְיִחוּדָא שְלִים, בְשֵׁ ״א בְוָא״ו הֵׁ ם יוּ״ד הֵׁ ד שֵׁ בִדְחִילוּ וּרְחִימוּ לְיַחֵׁ  
 

ה שֶל סְפִירַת הָעוֹמֶר  ,מֶר הַתְנוּפָהמִיוֹם הֲבִיאֲכֶם אֶת ע   ,בָתוּסְפַרְתֶם לָכֶם מִמָחֳרַת הַשַ  ׃כְמוֹ שֶכָתוּב בַתוֹרָה ,הִנְנִי מוּכָן וּמְזוּמָן לְקַיֵׁם מִצְוַת עֲש ֵׁ

ת תִהְיֶינָה. עַד מִמָחֳרַת הַשַבָת הַשְבִיעִית תִסְפְרוּ חֲמִשִים יוֹם ינוּ ׳וִיהִי נוֹעַם ה .׳וְהִקְרַבְתֶם מִנְחָה חֲדָשָה לה ,שֶבַע שַבָתוֹת תְמִימ    ,אֱלקינוּ עָלֵׁ

ינוּוּמַעֲשֵׁׂ  ינוּ כוֹנְנָה עָלֵׁ ינוּ כוֹנְנֵׁהוּ: וּמַעֲשֵׁׂ  ,ה יָדֵׁ ה יָדֵׁ  

: אֱלֹקינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲשֶר קִדְשָנוּ בְמִצְוֹתָיו וְצִוָּנוּ עַל סְפִירַת הָעוֹמֶר ׳בָרוּךְ אַתָה ה  
 

Sefira Count Day 
Hebrew 

Date 

Eng. 

Date 
When ✓ 

הוד  

 שבנצח 

ם שְלֹשָה  הַיוֹם שִשָה   וְעֶשְׂרִים יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת וַחֲמִשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר
 5/8 י״א אייר  26

Thu 

Night  

יסוד  

 שבנצח 

ם   הַיוֹם שִבְעָה וְעֶשְׂרִים יוֹם שֶהֵׁ

 שְלֹשָה שָבוּעוֹת וְשִשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 
 5/9 י״ב אייר  27

Fri 

Night  

מלכות  

 שבנצח 

ם  הַיוֹם שְמוֹנָה וְעֶשְׂרִים יוֹם  שֶהֵׁ

 אַרְבָעָה שָבוּעוֹת לָעֽוֹמֶר
 5/10 י״ג אייר  28

Sat 

Night  

חסד 

 שבהוד 

ם   הַיוֹם תִשְעָה וְעֶשְׂרִים יוֹם שֶהֵׁ

 אַרְבָעָה שָבוּעוֹת וְיוֹם אֶחָד לָעֽוֹמֶר
29 

 י״ד אייר 

 5/11 פסח  שני
Sun 

Night  

גבורה  

 שבהוד 

ם אַרְבָעָה   הַיוֹם שְלֹשִים יוֹם שֶהֵׁ

לָעֽוֹמֶר שָבוּעוֹת וּשְנֵׁי יָמִים   
 5/12 ט״ו אייר  30

Mon 

Night  

תפארת 

 שבהוד 

ם אַרְבָעָה   הַיוֹם אֶחָד וּשְלֹשִים יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת וּשְלֹשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 
 5/13 ט״ז אייר  31

Tue 

Night  

נצח  

 שבהוד 

ם   יִם וּשְלֹשִים יוֹם שֶהֵׁ הַיוֹם שְנַֽ
אַרְבָעָה שָבוּעוֹת וְאַרְבָעָה יָמִים  

 לָעֽוֹמֶר 

 5/14 י״ז אייר  32
Wed 

Night  

הוד  

 שבהוד 

ם   הַיוֹם שְלֹשָה וּשְלֹשִים יוֹם שֶהֵׁ

 אַרְבָעָה שָבוּעוֹת וַחֲמִשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר
33 

 י״ח אייר 

 5/15 ל״ג  בעומר
Thu 

Night  

יסוד  

 שבהוד 

ם   הַיוֹם אַרְבָעָה וּשְלֹשִים יוֹם שֶהֵׁ

 אַרְבָעָה שָבוּעוֹת וְשִשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 
 5/16 י״ט אייר  34

Fri 

Night  

מלכות  

 שבהוד 

ם   הַיוֹם חֲמִשָה וּשְלֹשִים יוֹם שֶהֵׁ

 חֲמִשָה שָבוּעוֹת לָעֽוֹמֶר
 5/17 כ׳ אייר   35

Sat 

Night  

חסד 

 שביסוד 

ם חֲמִשָה   הַיוֹם שִשָה וּשְלֹשִים יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת וְיוֹם אֶחָד לָעֽוֹמֶר
 5/18 כ״א אייר  36

Sun 

Night  

גבורה  

 שביסוד 

ם  הַיוֹם שִבְעָה   וּשְלֹשִים יוֹם שֶהֵׁ

 חֲמִשָה שָבוּעוֹת וּשְנֵׁי יָמִים לָעֽוֹמֶר 
 5/19 כ״ב אייר  37

Mon 

Night  

תפארת 

 שביסוד 

ם   הַיוֹם שְמוֹנָה וּשְלֹשִים יוֹם שֶהֵׁ

 חֲמִשָה שָבוּעוֹת וּשְלֹשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 
 5/20 כ״ג אייר  38

Tue 

Night  

נצח  

 שביסוד 

ם   הַיוֹם תִשְעָה וּשְלֹשִים יוֹם שֶהֵׁ

 חֲמִשָה שָבוּעוֹת וְאַרְבָעָה יָמִים לָעֽוֹמֶר
 5/21 כ״ד אייר  39

Wed 

Night  

הוד  

 שביסוד 

ם חֲמִשָה   הַיוֹם אַרְבָעִים יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת וַחֲמִשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר
 5/22 כ״ה אייר  40

Thu 

Night  

יסוד  

 שביסוד 

ם חֲמִשָה  הַיוֹם אֶחָד   וְאַרְבָעִים יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת וְשִשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 
 5/23 כ״ו אייר  41

Fri 

Night  

מלכות  

 שביסוד 

ם שִשָה   יִם וְאַרְבָעִים יוֹם שֶהֵׁ הַיוֹם שְנַֽ

 שָבוּעוֹת לָעֽוֹמֶר
 5/24 כ״ז אייר  42

Sat 

Night  

חסד 

 שבמלכות 

ם   הַיוֹם שְלֹשָה וְאַרְבָעִים יוֹם שֶהֵׁ

שָבוּעוֹת וְיוֹם אֶחָד לָעֽוֹמֶר שִשָה   
43 

 כ״ח אייר 

 5/25 יום  ירושלים
Sun 

Night  

גבורה  

 שבמלכות 

ם   הַיוֹם אַרְבָעָה וְאַרְבָעִים יוֹם שֶהֵׁ

 שִשָה שָבוּעוֹת וּשְנֵׁי יָמִים לָעֽוֹמֶר
 5/26 כ״ט אייר  44

Mon 

Night  

תפארת 

 שבמלכות 

ם   הַיוֹם חֲמִשָה וְאַרְבָעִים יוֹם שֶהֵׁ

וּשְלֹשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר שִשָה שָבוּעוֹת    
45 

  א׳ סיון 

 5/27 ראש  חדש
Tue 

Night  

נצח  

 שבמלכות 

ם שִשָה   הַיוֹם שִשָה וְאַרְבָעִים יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת וְאַרְבָעָה יָמִים לָעֽוֹמֶר
 5/28 ב׳ סיון  46

Wed 

Night  

הוד  

 שבמלכות 

ם שִשָה   הַיוֹם שִבְעָה וְאַרְבָעִים יוֹם שֶהֵׁ

יָמִים לָעֽוֹמֶרשָבוּעוֹת וַחֲמִשָה   
 5/29 ג׳ סיון 47

Thu 

Night  

יסוד  

 שבמלכות 

ם   הַיוֹם שְמוֹנָה וְאַרְבָעִים יוֹם שֶהֵׁ

 שִשָה שָבוּעוֹת וְשִשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר
 5/30 ד׳ סיון  48

Fri 

Night  

מלכות  

 שבמלכות 

ם   הַיוֹם תִשְעָה וְאַרְבָעִים יוֹם שֶהֵׁ

 שִבְעָה שָבוּעוֹת לָעֽוֹמֶר 
49 

 ה׳ סיון 

 5/31 ערב  שבועות
Sat 

Night  

 6/1 ו׳ סיון  50 חג השבועות  
Sun 

Night  
 

Sefira Count Day Hebrew Date 
Eng. 

Date 
When ✓ 

חסד 

 שבחסד 
 1 הַיוֹם יוֹם אֶחָד לָעֽוֹמֶר 

 ט״ז ניסן 

 4/13  שני של גליות 
Sun 

Night  

גבורה  

 שבחסד 
 2 הַיוֹם שְנֵׁי יָמִים לָעֽוֹמֶר 

 י״ז ניסן 

 4/14 א׳  חול  המועד 
Mon 

Night  

תפארת 

 שבחסד 
 3 הַיוֹם שְלֹשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 

 י״ח ניסן 

 4/15 ב׳  חול  המועד 
Tue 

Night  

נצח  

 שבחסד 
 4 הַיוֹם אַרְבָעָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 

  י״ט ניסן

 4/16 ג׳  חול  המועד 
Wed 

Night  

 הוד  

 שבחסד 
ר  מֵׁ  5 הַיוֹם חֲמִשָה יָמִים לָע ֽ

  כ׳ ניסן

 4/17 ד׳ חול  המועד 
Thu 

Night  

יסוד  

 שבחסד 
 6 הַיוֹם שִשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 

 כ״א ניסן

 4/18 שביעי של פסח 
Fri 

Night  

מלכות  

 שבחסד 

ם שָבֽוּעַ אֶחָד   הַיוֹם שִבְעָה יָמִים שֶהֵׁ

 לָעֽוֹמֶר 
7 

 כ״ב ניסן 

 4/19 אחרון של פסח 
Sat 

Night  

חסד 

 שבגבורה 

ם שָבֽוּעַ אֶחָד   הַיוֹם שְמוֹנָה יָמִים שֶהֵׁ

 וְיוֹם אֶחָד לָעֽוֹמֶר 
8 

 כ״ג ניסן 

מוצאי יו״ט    4/20 
Sun 

Night  

גבורה  

 שבגבורה 

ם שָבֽוּעַ אֶחָד   הַיוֹם תִשְעָה יָמִים שֶהֵׁ

 וּשְנֵׁי יָמִים לָעֽוֹמֶר
 4/21 כ״ד ניסן 9

Mon 

Night  

תפארת 

 שבגבורה 

ם שָבֽוּעַ אֶחָד   הַיוֹם עֲשָׂרָה יָמִים שֶהֵׁ

 וּשְלֹשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 
 4/22 כ״ה ניסן  10

Tue 

Night  

נצח  

 שבגבורה 

ם שָבֽוּעַ אֶחָד   הַיוֹם אַחַד עָשָׂר יוֹם שֶהֵׁ

 וְאַרְבָעָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 
11 

 כ״ו ניסן 

 4/23 יום השואה 
Wed 

Night  

הוד  

 שבגבורה 

ם שָבֽוּעַ  הַיוֹם שְנֵׁים עָשָׂר יוֹם  שֶהֵׁ

 אֶחָד וַחֲמִשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר
 4/24 כ״ז ניסן  12

Thu 

Night  

יסוד  

 שבגבורה 

ם שָבֽוּעַ   הַיוֹם שְלֹשָה עָשָׂר יוֹם שֶהֵׁ

 אֶחָד וְשִשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 
 4/25 כ״ח ניסן  13

Fri 

Night  

מלכות  

 שבגבורה 

ם שְנֵׁי   הַיוֹם אַרְבָעָה עָשָׂר יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת לָעֽוֹמֶר
 4/26 כ״ט ניסן  14

Sat 

Night  

חסד 

 שבתפארת 

ם שְנֵׁי   הַיוֹם חֲמִשָה עָשָׂר יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת וְיוֹם אֶחָד לָעֽוֹמֶר
15 

 ל׳ ניסן 

 4/27 א׳  דראש חדש
Sun 

Night  

גבורה  

 שבתפארת 

ם שְנֵׁי   הַיוֹם שִשָה עָשָׂר יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת וּשְנֵׁי יָמִים לָעֽוֹמֶר 
16 

  א׳ אייר 

 4/28 ב׳  דראש חדש
Mon 

Night  

תפארת 

 שבתפארת 

ם שְנֵׁי   הַיוֹם שִבְעָה עָשָׂר יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת וּשְלֹשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 
17 

 ב׳ אייר 

כרון ייום הז   4/29 
Tue 

Night  

נצח  

 שבתפארת 

ם שְנֵׁי   הַיוֹם שְמוֹנָה עָשָׂר יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת וְאַרְבָעָה יָמִים לָעֽוֹמֶר
18 

 ג׳ אייר 

 4/30 יום העצמאות 
Wed 

Night  

הוד  

 שבתפארת 

ם שְנֵׁי   הַיוֹם תִשְעָה עָשָׂר יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת וַחֲמִשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר
 5/1 ד׳ אייר  19

Thu 

Night  

יסוד  

 שבתפארת 

ם שְנֵׁי שָבוּעוֹת   הַיוֹם עֶשְׂרִים יוֹם שֶהֵׁ

 וְשִשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר
 5/2 ה׳ אייר  20

Fri 

Night  

מלכות  

 שבתפארת 

ם שְלֹשָה  הַיוֹם אֶחָד   וְעֶשְׂרִים יוֹם שֶהֵׁ

 שָבוּעוֹת לָעֽוֹמֶר
 5/3 ו׳ אייר  21

Sat 

Night  

חסד 

 שבנצח 

ם שְלֹשָה   יִם וְעֶשְׂרִים יוֹם שֶהֵׁ הַיוֹם שְנַֽ

 שָבוּעוֹת וְיוֹם אֶחָד לָעֽוֹמֶר
 5/4 ז׳ אייר  22

Sun 

Night  

גבורה  

 שבנצח 

ם   הַיוֹם שְלֹשָה וְעֶשְׂרִים יוֹם שֶהֵׁ

 שְלֹשָה שָבוּעוֹת וּשְנֵׁי יָמִים לָעֽוֹמֶר 
 5/5 ח׳ אייר  23

Mon 

Night  

תפארת 

 שבנצח 

ם   הַיוֹם אַרְבָעָה וְעֶשְׂרִים יוֹם שֶהֵׁ

 שְלֹשָה שָבוּעוֹת וּשְלֹשָה יָמִים לָעֽוֹמֶר 
 5/6 ט׳ אייר  24

Tue 

Night  

 נצח  

 שבנצח 

ם   הַיוֹם חֲמִשָה וְעֶשְׂרִים יוֹם שֶהֵׁ

וְאַרְבָעָה יָמִים לָעֽוֹמֶר שְלֹשָה שָבוּעוֹת    
 5/7 י׳ אייר  25

Wed 

Night  
      

ית הַמִקְדָש לִמְקוֹמָהּ רָה בְ  , הָרַחֲמָן הוּא יַחֲזִיר לָנוּ עֲבוֹדַת בֵׁ ן סֶלָה:  בִמְהֵׁ ינוּ. אָמֵׁ יָמֵׁ  

חַ  ינ לַמְנַצֵּ נְגִּ זְמו  בִּ יר: אֱל ת מִּ נוּ יםק ר שִּ יבָרְכֵּ תָנוּ סֶלָה ,יְחָנֵּנוּ וִּ ר פָנָיו אִּ ם יְשוּעָתֶךָ בְכָל גּו ,לָדַעַת בָאָרֶץ דַרְכֶךָ .יָאֵּ ים אֱל יו  .יִּ דוּךָ  ים יוק דוּךָ עַמִּ

ים כֻּלָם יםשְׂ יִּ  .עַמִּ מִּ ירַנְנוּ לְאֻּ שְפ ,מְחוּ וִּ י תִּ ם סֶלָה ,רעַמִים מִיש  ט  כִּ אֶרֶץ נָתְנָה   .דוּךָ עַמִים כֻלָםיוֹ ,יםקאֱלֹ ,דוּךָ עַמִיםיוֹ .וּלְאֻמִים בָאָרֶץ תַנְחֵׁ

נוּ אֱלֹ ,יְבוּלָהּ נוּ אֱלֹ .ינוּקים אֱלֹקיְבָרְכֵׁ י אָרֶץ:   תוֹוְיִירְאוּ אוֹ ,יםקיְבָרְכֵׁ כָל אַפְסֵׁ  
 

ינְךָיָ דֻּלַת גָ חַ  כבָ נָא אָ  יר תָ  מִּ ל קָ              ץ(״ג ית״רוּרָה. )אבצָ תִּ ָבֵּ נוּ ש ַׂ מְךָעָ נַת ר  נוּ טָ גְּבֵּ ן(  ״ע שט״רָא. )קר ונהֲרֵּ  

י  ודּר  בו גָ א נָ  ם. )נגשָ בָבַת כָ  חוּדְךָיָ רְשֵּ ם בָ              ש(״ד יכ״מְרֵּ ם טָ רְכֵּ י(ר ָ) םחֲמֵּ ר ָהֲרֵּ יד תָ  דְקָתְךָצָ  חֲמֵּ ם. )בטגָ מִּ ג(״ ר צת״מְלֵּ  

ין חָ  ל נָ   וּבְךָטב  רובָ  דושקָ סִּ יד יָ               ע(״ב טנ ״דָתֶךָ. )חקעָ הֵּ י  ו ז נֵּהפָ עַמְךָ לָ אֶה גָ חִּ ק(  ״ל פז״דֻּשָתֶךָ. )יגקָ כְרֵּ  

נוּ שָ  לקָ וְעָתֵּ נוּצָ שְמַע וּ בֵּ עַ   וי עֲקָתֵּ ם    ת(״ו צי״ת. )שק עֲלוּמותָ דֵּ לָם וָעֶד:  לְעו  ד מַלְכוּתו כְבו בָרוּךְ שֵּ  
 

בו  סְפו  ,לָם שֶל עו  נו רִּ י משֶה עַבְדֶךָ לִּ יתָנוּ עַל יְדֵּ וִּּ ירַת הָעו אַתָה צִּ פו ,מֶר ר סְפִּ קְלִּ נוּ מִּ י לְטַהֲרֵּ ט  כְדֵּ ינוּ וּמִּ ינוּ וּמְאו ְתֵּ  ׃רָתֶךָ שֶכָתַבְתָ בְתו  כְמו ,תֵּ

יו מָחֳרַת הַשַבָת מִּ יאֲכֶם אֶת ע  וּסְפַרְתֶם לָכֶם מִּ ימו  שֶבַע שַבָתו  ,מֶר הַתְנוּפָה ם הֲבִּ ים   ת תְמִּ שִּ סְפְרוּ חֲמִּ ית תִּ יעִּ מָחֳרַת הַשַבָת הַשְבִּ הְיֶינָה. עַד מִּ ת תִּ

טָהֲרוּ נַפְשו יו י שֶיִּ זֻּהֲמָתָם:שׂת עַמְךָ יִּ  ם. כְדֵּ ל מִּ י רָצו  רָאֵּ ן יְהִּ לְפָנֶיךָ ה וּבְכֵּ ינוּ י אֲבו קינוּ וֵּאלקאֱל ׳ן מִּ ירַת הָעו  ,תֵּ זְכוּת סְפִּ י הַיו  שֶבִּ  ,ם מֶר שֶסָפַרְתִּ

ירָה  סְפִּ י בִּ קַן מַה שֶפָגַמְתִּ רִוְא  (Insert the sefira from the table above)יְתֻּ ר( טָהֵּ קְדֻּשָה שֶל מַעְלָה )וְאֶטָהֵּ ש בִּ י זֶה יֻּשְפַע שֶפַע רַב בְכָל  ,וְאֶתְקַדֵּ וְעַל יְדֵּ

ן אֶת נַפְשו .ת לָמו הָעו ינוּ וּלְתַקֵּ ינוּ וְרוּחו  , תֵּ שְמו ,תֵּ ינוּ וְנִּ יג וּפְגַם ,תֵּ כָל סִּ קְדֻּשָתְךָ הָעֶלְיו ,מִּ נוּ בִּ נוּ וּלְקַדְשֵּ ן סֶלָה וּלְטַהֲרֵּ . נָה. אָמֵּ  
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